
CAMPAMENTO CONECTA AVENTURA 

Prádena Adolescentes 

 

A continuación, os detallaremos todos los puntos importantes del campamento.  

 

Edad: El campamento está dirigido a adolescentes de entre 12 y 16 años.  

 

Fechas: El campamento se desarrollará la siguiente semana, con la temática detallada a 

continuación:  

- Del 4 de agosto al 8 de agosto: Aventura en la naturaleza 

¿Te gustan los retos y las experiencias que de verdad te ponen a prueba? Esta 

semana de aventura combina emoción, aprendizaje y conexión con la naturaleza. 

Vas a aprender a moverte por la naturaleza con brújula y mapa, hacer senderismo, 

aplicar técnicas básicas de supervivencia, dar primeros auxilios y trabajar en 

equipo para superar cada reto. Es una oportunidad para salir de la rutina, vivir algo 

diferente este verano… y, sobre todo, pasártelo genial. 

 

Horario: 9:30h. a 13:30h.  

 

Lugar: El lugar donde iniciará y se finalizará la actividad será el pabellón contiguo al 

colegio de Pradena, aquí también realizaremos todas las actividades de interior. Los 

niños/as pueden ir y volver solos de sus casas al campamento siempre y cuando la 

madre, padre o tutor legal firme una autorización al respecto.  

 

Actividades: El horario semanal que seguimos en el campamento será el siguiente, 

adaptado siempre a la temática de cada semana. 

 

 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

9:30 – 11:30 Presentación de la 
semana y juegos de 
presentación 

Senderismo Gymkana 
Ruta en 
bici 

Orientación 

11:30 – 12:00 Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo  

12:00 – 13:30 

Primeros auxilios 
Técnicas de 
supervivencia 

Taller de 
nudos y 
material de 
escalada 

Taller de 
mecánica 
de bicis 

Piscina 

 



Detallar que la mayoría de las actividades de la primera hora de la jornada se realizan 

fuera de las instalaciones, en el entorno exterior, por lo que solicitamos que acudan con 

ropa adecuada, gorra y crema de sol.  

Además, todos los días destinaremos media hora, para almorzar por lo que solicitamos 

que traigan almuerzo y agua todos los días.  

En el caso de que la climatología no nos permitiera realizar alguna de las actividades 

exteriores podría existir variación en el cronograma, todo ello se notificaría lo antes 

posible a las familias.  

 

Costo e inscripciones: El costo de las actividades será de 65 euros por niño, con un 

descuento del 10% si está empadronado en el municipio de Pradena. Para inscribirse será 

necesario rellenar los documentos de la autorización y de los datos del participante, los 

cuales podéis descargarlos en la web de conecta aventura y enviarlos por correo 

electrónico a info@conectaventura.com, junto con el justificante del pago a la siguiente 

cuenta, ES41 0182 6550 4702 0178 4662, todo ello antes del día 15 de junio.  

 

Si tuvieran alguna duda pueden ponerse en contacto con nosotros a través de mail o por 

teléfono al 644209633 o 633955929.  
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